Silvia G. Lopez, orthopédagogue (514) 359-6757

1400, Sauvé ouest
suite 222 bureau 1
Montréal, Qc

H4N 1C5

info@iortho-mtl.ca
(514) 359-6757

ATELIER

JE DEVELOPPE MON POTENTIEL

A travers des activités cognitives

et kinesthésiques (par le mouvement),
I’individu développe ses capacités
d’attention, de concentration et de
mémoire. |l adopte une attitude positive
lui permettant de se placer dans un état
de réceptivité immédiate.

Le potentiel d’apprentissage est éveillé et
il est fin prét a apprendre.

*JEUDI 9h30 a 12h
Du 3 novembre au 1er décembre Colt: $125
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JEUDI DE 9h30A 12H (Du 3 novembre au 1er décembre)

DEROULEMENT

9h30-10h . Accueil et échanges
. Brain gym (activités kinesthésiques)

10h-10h45 . Activités pour développer I’attention,
la concentration et la mémoire

10h45-11h PAUSE COLLATION

11h-11h55 . Activités d’apprentissage
(lecture- écriture-maths )
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